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MECANIQUE

RDM/ TRACTION COMPRESSION
1Ä GÅNÅRALITÅS

La R�sistance Des Mat�riaux est la science qui vise � la
d�termination par le calcul des dimensions des pi�ces de machi-
nes r�sistantes aux efforts. La RDM se trouve toujours dans le
domaine �lastique et avec des corps homog�nes (partout les
m�mes propri�t�s m�caniques) et isotropes (partout la m�me
constitution).

2Ä DIFFÅRENTES SOLLICITATIONS LONGITUDINALES

2.1. Traction ou extension

Une poutre est sollicit�e en traction lorsque le torseur de coh�sion s’�crit :

 = '

2.2. Compression

 = '

2.3. Conclusion.
2.3.1. Contrainte normale

Chaque �l�ment de surface S supporte un effort de traction f parall�le � la
ligne moyenne. Il y a r�partition uniforme des contraintes dans la section droite. Ces
contraintes sont longitudinales elles sont appel�es(Sigma)

D'o� :

avec

2.3.2. Condition de rÇsistance
La r�sistance est la force maximale que peut supporter une pi�ce par unit� de surface.

Soient : - Re la r�sistance �lastique du mat�riau (en MPa) ;
- k un coefficient de s�curit� (k>1) ;
- Rpe la r�sistance pratique � l’extension, avec

Donc la condition de r�sistance s’�crit :

2.3.3. Loi de HOOKE
Dans la zone d'�lasticit� la contrainte normale<Rpe
La R�sistance pratiqueest proportionnelle � l'allongement unitaire
de la pi�ce  ( =l/L)
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